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,,Tncercérile tale (bolile s.a.m.d.) sunt binecu-
vantari...,, binecuvantari, copila mea..., binecu-
vantari!!!

Cand o femeie brodeaza, partea de dedesubt
e plind de noduri. Aceste noduri sunt greutatile
vietii. La un moment dat, cand broderia e inche-
iata si o Intoarcem pe fata, vedem numai partea
cea buna si ne bucuram. Asta inseamna ca odata
si odata greutatile isi vor afla capatul, iar noi, se-
nindtatea si ne vom bucura de truda noastra. Fii
cu luare-aminte, nu gandi negativ si arata-te pu-
ternica. Cand gandurile tale sunt bune, vei capa-
ta putere...!

Cand poti, mergi la biserica, cand indatoririle
nu te lasa, iti vei face rugaciunea acasa”.

Athina Haralampopotlou, medic, Athena
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10 PROLEGOMENE

In cele<din utma, a fost unlom ceresc, care a
pasit pentru putin pe pamant, a vietuit ingereste,
si-a implinit chemarea dumnezeiasca in chipul
cel mai bun cu putinta si s-a inaltat acolo unde-i
era dintotdeauna locul: intru bucuria si slava lui
Dumnezeu! Urmele pasilor lui incercim sd le
aflam si in acest volum, spre a primi si noi ceva
din imbelsugata sa binecuvantare.

Sfantul a bineplacut lui Dumnezeu, si El a lu-
crat toate aceste minuni aparte prin sfantul Sau.
Consemnarea lor in scris ne este sfanta datorie,
spre a se pastra aceastd comoara duhovniceasca
si pentru generatiile urmatoare, spre slava Dum-
nezeului Treimic si a sfantului care L-a iubit si a
fost iubit de Preabunul Dumnezeu.

in paginile urmatoare vor fi aduse la viata
imagini, amintiri si informatii despre viata, in-
vataturile, harismele si minunile sfantului, care
ne vor pune in fatd o pilda de sfintenie contem-
porand, din dorinta de a ne determina sa ince-
pem lupta cea bund, mai ales in vremurile noas-
tre materialiste, secatuite din punct de vedere
moral si descurajante.

Multe multumiri din inima datoram celor ce
ne-au incredintat marturiile lor spre a fi cuprin-
se in acest al treilea volum. Marturii personale
oferite ca o adeviratd confesiune din suflet, cu
nidejdea ascunsa ca vor deveni painea cea dul-
ce care va aduce cititorului indestulare si intarire
duhovniceasca.

Chilia Sfintilor Teodori, Karyés, Sfantul Munte

1.

Sfantul Dionisie din Olimp

Marturia Inaltpreasfintitului Agatonic,
Mitropolit de Tanzania (Africa)

Sd md fac monah?

In vara lui 1982, dupa incheierea primului an
de studii la Academia pedagogica, impreund
cu un prieten am vizitat Mandstirea Paracletu-
lui (Sfantului Duh) pentru cateva zile. A fost o
buna ocazie sd trecem pe la Sfantul Porfirie, de-
spre care auzisem multe lucruri minunate de la
matusile mele.

Am plecat dis-de-dimineata, imediat dupa
dumnezeiasca Liturghie, dar ne-am ratacit si, in
loc sd ne ia 0 ord, ne-a luat sase-sapte ca sa ajun-
gem. Era deja la amiezi si am intalnit in jur de
cincizeci de persoane care asteptau in fata rulo-
tei. Dupa putin a iesit si sfantul, cu un prosop alb
pe cap, ca sa se protejeze de soarele canicular, si
s-a dus direct la o persoana care se oferise sa-i al-
toiasca pomii. Mi-amintesc foarte clar cd, de in-
data ce l-am vazut, m-a atras ca un magnet, fiind
singurul dintre toti cei de fata care l-a urmat nu-
maidgcét. I-am sarutat mana si ne-am privit in
ochi. Intr-adevar, avea niste ochi albastri foarte
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frumosi. N=0-sa-i-uit niciodatd fiindca aveau o
stralucire dumnezeiasci. Apoi s-a intors spre cel
ce se ocupa de altoit:

— Piersicul asta nu l-ai altoit bine...

Acela s-a intors, aruncandu-i o privire sfantu-
lui, care i-a repetat:

— Pjersicul asta, iti spun, nu l-ai altoit bine...

— Mai bunicule, de ce nu ma lasi in pace?! Ai
atata lume care te asteapta, si tu ai venit aici ca
s3-mi faci observatie? Lasa-ma in pace... Imi stiu
treaba. Tu ce stii?

— S& nu crezi ca sotia ta a Inceput sa ia me-
dicamente pentru problemele ei psihice de cu-
rand. Le lua de tanari, dar ti-a ascuns-o, fiindca
i-a fost teama ca, de vei afla, n-o sd te casatoresti
cu ea. Dar sa stii, e o femeie bund si s-o ajuti...

— ... Si tu de unde cunosti toate astea? baigui
respectivul.

— De asta-ti spun ca n-ai altoit bine pomul as-
ta. Eu stiu foarte bine ce vorbesc...

Am fost foarte impresionat de cele auzite i,
capatand curaj, m-am apropiat mai mult de el:

_ Parinte, vreau sa va vad!

— Am multa lume... Pana o sd ispravesc, duce-
ti-va acolo, la camion, si ajutati cu descarcatul.

Aceasta a fost cea de-a doua surpriza. De un-
de stia c& mai venisem cu cineva? Ne-am apu-
cat de treaba si, cAnd am terminat cu descarcarea
ciramizilor pentru izolare (chiar in clipa aceea),
ne-a venit si noud randul. Cand am intrat, m-a
intrebat:

— Ce doresti tu? la spune-mi, ai duhovnic?
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— Am, dar vreau pdrerea ta: Sa mad fac sau nu
monah? :

— [Vei face] cum te va povatui duhovnicul,
si acum luati-o la goand ca sa apucati sd va in-
toarceti inainte de a se inchide portile Manastirii
Paracletului...

De unde stia ca noi stateam la Manastirea Pa-
racletului? Aveam in jur de nouasprezece ani si
eram tot mai cuprins de entuziasm, cu cat mi
se descopereau harismele sfantului. Am plecat
foarte impresionat, chiar dacd nu vorbisem de-
cat foarte putin cu el si nu primisem un raspuns
clar la intrebarea daca trebuia sau nu sa ma calu-
gdresc. De altfel, nici duhovnicul meu nu se ara-
ta hotarat. La un moment dat, eu trebuia sa iau
decizia cu privire la viitorul meu.

Ndscut cilugar

Dupa terminarea studiilor, m-am titularizat
ca Invatator si in anul 1986 duhovnicul meu s-a
dus la Manastirea Sfantul Dionisie de pe Munte-
le Olimp, unde a ajuns egumen. Inliuntrul meu
dragostea de monahism crescu atat de tare, in-
cat nici dupd doud luni am parasit totul si 1-am
urmat.

La doi ani dupd ce m-am inchinoviat la Ma-
nastirea Sfantul Dionisie, am trecut din nou (de
data asta ca monah) pe la sfant, care mi-a spus:

— Ti-ai ales cea mai buna viata si-ti vine ca o
manusa. i

— Bunicule, iti bati joc de mine?
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— De ce;copilul meu?

— Fiindca, atunci cand am venit aici ca laic si
te-am intrebat, nu m-ai sfatuit sa ma fac monah, si
acum, cand ma vezi monabh... ei, fireste, ce-0 sa-mi
spui, ci am ales ce e mai rdu pentru viata mea?

— Nu, nu-i asa, nu... gandi astfel. Asculta-ma.
Dac te-as fi povituit sa te faci monah, ai fi spus:
_Batranul-Porfirie m-a indemnat sa ma fac mo-
nah”. Insa eu te-am lisat liber, si tu ai ales, fara
a fi influentat de nimeni, sa-I urmezi lui Dum-
nezeu. Asta e important inaintea lui Dumne-
zeu. Asculti, mai, ce-ti spun? Tu esti nascut sa fii
calugar!

Miindstirea si pesterile

Cuviosul Dionisie a fost cel dintai monah ca-
re s-a saldsluit in cel mai inalt munte al Greciei -
Muntele Olimp, si cu rugéciunile sale nesfarsite,
cu truda si lacrimile a sfintit acest stravechi mun-
te mitic.

Noi am inceput din 1986, incet-incet, lucrarile
de restaurare si conservare ale vechii manastiri
pe care Sfantul Dionisie a ridicat-o cu mana sa.

Era in lunea Sfantului Duh (luni dupa Cinci-
zecime), 19 iunie 1989, cand egumenul impreu-
na cu alti trei monahi ai manastirii, printre care
se afla si rasoforul Atanasie, au trecut pe la sfant.
Elincepu si le descrie manastirea cea veche si lo-
curile de pe Olimp unde s-a nevoit Cuviosul Di-
onisie. Printre altele, le-a spus:
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— La vechea manastire este foarte mult har
fiindca acolo monahii au petrecut intr-o mare
nevointd, varsand sange... multa sudoare!

Atunci rasoforul Atanasie l-a intrebat:

— Parinte, la manastirea aceasta, pdrdsita de
multi ani, veneau ciobani, drogati si alti oameni
perversi... Oare nu cumva locul s-a intinat si ha-
rul a plecat?

—Nu, harul nu pleaca.

Apoi sfantul a adaugat:

— S& nu faceti multe seminee, ci sobe, fiindca
semineul te arde in fatd, iar la spate ingheti. Pa-
raclisele care nu stiti caror sfinti au fost inchinate
sa le afierositi sfintilor necunoscuti...

Cuviosul Dionisie a zidit méandstirea cea ve-
che, dar el a trait cu precadere ca anahoret in
pesteri si ermitaje, rugandu-se in linistea abso-
lutd a noptii. Privitor la aceasta, Sfantul Porfirie
a adaugat: _

—,Vad” pestera cea mare a sfantului.

— Care, cea de la rau?, intreba egumenul.

—Da, da... acolo unde se afla bisericuta... Mai
»,vad” incd o pesterd, mai jos de manastire, dea-
supra raului. La temelia manastirii, pe partea cu
raul... acolo a adormit sfantul!

Fiindcd sfantul nu mai avea la batranete pu-
tere sa ajunga la pestera cea mare, venea la aceas-
ta, unde petrecea in isihie si nevointd. O numea
,Pestera Sfantului Lazar”’. Prin harul lui Dum-

"Dupé cea de-a doua caldtorie la Locurile Sfinte, Cuvio-
sul Dionisie a dat nume noi culmilor si pesterilor Olimpu-
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fezeu, Sfantul Porfirie o vedea in fata sa, In timp
ce continua s ne vorbeasca:

— ,Vad” inca o pestera, si mai mare, in partea
de sus a mdnastirii.

— Pe asta n-o stim... Unde, mai exact?

—E sus, sus. Oh, oh... acolo stantul mult s-a 0s-
tenit, mult a trudit!

_ Parinte, despre pestera aceasta nu stim ab-
solut nimic.

_ Dacj va veti ruga si veti spori duhovniceste,
Sfantul Dionisie o sa v arate si aceasta pestera.
Sfantul o sa va descopere totul!

Sfaturi discrete

Intrucat in ziua anterioara, duminica, 18 iunie
(dupa scandalul Koskotas®), avuseserd loc ale-
geri europene si parlamentare, in urma carora se
ajunsese la un guvern de coalitie, sfantul I-a in-
trebat pe egumen:

— Te-ai dus la vot?

- Da...

lui, precum: ,Pestera Golgota”, ,Pestera Sfantului Lazdr”,
Muntele Mislinilor” s.a.. Pe doud culmi greu accesibile a
construit paraclisele inchinate Schimbarii la Fatd a Domnu-
lui si Prorocului Ilie, transformand totodati cele doud pesteri
in bisericute.

Cuviosul Dionisie a trait pe Olimp din 1534 pana in 1541
si s-a distins prin multele sale harisme, dar si prin daruri in-
niscute, ca o pilda de desavarsire morala. Stia sd imbine in-
datoririle de egumen cu aplecarea spre nevointd; ravna apos-
tolica si lucrarea sociala cu isthasmul.

$ Unul dintre cele mai mari scandaluri politico-economi-
ce din Grecia anilor 80, supranumit i ,procesul secolului”
(n. trad.).
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— Cel mai mare rau pe care l-a facut PASOK a
fost scoaterea limbii grecesti vechi din progra-
mul de studii. Maine tineretul nu va fi in stare
sa citeasca un text In greaca clasica, o scriere a
Sfintilor Parinti ai Bisericii... Cand lumea are ne-
voie, trebuie sa coboram din munti si de la pus-
tie, ca s-o sprijinim, ca Antonie cel Mare.

Sfantul era cu totul impotriva legilor insti-
tuite cu privire la casdtoria civila si la punerea
in vanzare sau la cedarea averii bisericesti. Era
foarte clar in privinta aceasta!

Unul dintre monabhi i s-a adresat:

— Parinte, am o problema de sanatate...

— Si de ce-mi spui mie? Cine e bolnav trebuie
sa mearga la medic!

Sfantul nu intamplator i-a vorbit asa, deoare-
ce monahul acela avea un gand ratacit, socotind
ca cei care-si afieroseau lui Dumnezeu viata (ca
monahii) nu trebuie sd recurga la medici sau sa
aibad nevoie de ei, de vreme ce Preasfanta nein-
doielnic avea sa-i vindece!

Un asemenea gand, de obicei, in afara de
credinta iIn Dumnezeu, ascunde si un oareca-
re (mai mic sau mai mare) egoism si mandrie
in legaturd cu faptul ca monahii sunt vrednici,
virtuosi... si Preasfanta e datoare sa-i vindece!

Sfantul a mai addugat si urmatoarele:

—Lamanastire sa ocoliti atasamentul de un fra-
te sau altul, sa nu legati anumite prietenii s.z.m.d..
Acestea dispar odata cu iubirea de Hristos.

Iar despre mdrturisirea gandurilor a spus:
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—'Cand vi spovediti, si fiti cat mai limpezi
si clari. S&-i marturisiti fard ocolisuri duhovni-
cului gandurile, cici, altminteri, diavolul o sa
vi prijeascd intruna, ca intr-o tigaie. Intreg ra-
ul incepe fiindcd nu exista o viatd duhovniceas-
ci dupa cuviinta. Toate celelalte sunt urmarile
acestui rau.

Apoi sfantul a continuat:

— Intr-un anume loc de pe Muntele Olimp
existd cimisiri. S& mergeti sa taiati dintre ei, dar
dupé ce va fi lund plind. Cand luna e in scadere,
seva copacilor se imputineaza si lemnele nu se
frang. Dupa ce o si-i téiati, sd-i inveliti in ziare
si si-i agezati Intr-o camerd intunecoasa, fiindca
la cea mai micé raza de lumina se pot, de aseme-
nea, rupe. Acesti cimisiri sé-i trimiteti la Kavso-
kalyvia, [ca lemne] pentru sculpturile pe care le
fac calugdrii mei.

Intr-adevir, chiar in acele locuri am aflat
cimisiri!

Binecuvintate palme

Intr-o sear3, impreund cu unul dintre fratii
manastirii am trecut pe la sfant. ,,Iml pare rau,
parintilor, dar astdzi nu pot vorbi, i de asta ieri
am inregistrat o casetd in care povestesc despre
viata mea, si acum o sd o pun s-0 ascultati”. Si,
in timp ce ascultam, sfantul o oprea din cand in
cand si mai adduga cate ceva. Mi-amintesc ce
ne-a spus despre Katounakia: ,Cand m-am im-
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bolndvit de pleurezie lichida, in timp ce imi sco-
leau cataplasma, tdindu-mi pielea de pe spate,
am simtit ca si cum... mi-ar fi iesit sufletul si am
lesinat din pricina cumplitei dureri!”.

[a sfarsit, sfantul ne-a binecuvantat In felul
sau unic. A inceput cu palmele, si eu ma gan-
deam: ,,Dar ce s-a intamplat, am facut ceva rau,
de ne-a dat atatea palme?”. Ani mai tarziu mi-am
dat seama ci sfantul, cand era bucuros, iti dadea,
drept binecuvantare, palme.

Atunci ne-a insotit si Atanasie, monah rasofor,
fiindca-1 iubea peste masura pe Sfantul Porfirie
si de atunci (din timpul vietii sfantului) il soco-
tea cel mai mare sfant dintre toti sfintii! Fiindca
era incd rasofor, parintele staret n-a vrut sa-i dea
binecuvantare ca s vind cu noi, si el s-a suparat
foarte tare. In seara cu pricina s-a rugat Preasfin-
tei si i-a spus pasul sdu. La manastire il aveam,
tot ca rasofor, pe monahul Petru (astazi parinte-
le Macarie) care s-a rugat si el in aceeasi seard la
Sfantul Porfirie, pentru ca avea foarte mare ev-
lavie la el.

Ne-am intors la manastire seara foarte tarziu,
si in zori, dupa ce incepuse slujba, fratele Atana-
sie aducea apa din bucatdrie cu un ulcior, pen-
tru ca in Sfantul Altar nu aveam robinet. Toc-
mai in clipa in care trecea pe langa singurul te-
lefon din minastire, acesta suna, si mirat ridica
receptorul.

— Sunt péarintele Porfirie... Unde-am sunat?

A intrebat ca si cum n-ar fi stiut unde sunase.



